
４年生福祉体験 
令和６年１１月１５日（金） 

 

 １２日（火）に、岩内地域包括支援センターより８名の 

講師の方に来ていただきました。 

 ４年生の総合的な学習の時間では「福祉」をテーマに学習を進めています。これまで 

「福祉とは、人と人が助け合うこと」「困っている人には、どんなサポートが必要か」につ

いて調べてきました。 

今回は「何について困っているかを知ること」を目的とした体験活動でした。実際に、

装具で体を固定したりおもりを付けたりして、体が思うように動かない体験をしました。

少しの段差の上り下りの大変さを感じるとともに、困っている人をどのように支えること

で安心感につながるかなど、体験から学ぶことがたくさんありました。 

 相手の立場になってみることで、必要な支援に気付き、これから更に考えを深めること

ができます。貴重な経験をさせていただきました。講師の皆様、ありがとうございました。 

 


